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要介護度

主たる買い物担当者

記入者実施日 2005/09/30

家族構成と
キーパーソン

本人 － ☆妻　　長男　　長男妻　孫
（男２０歳、女１７歳）　

主たる食事準備担当者

長男妻

主たる介護者 妻 主たる共食の者

長男妻

記入者

妻　長男妻

身体状況、栄養状態、
食事・栄養補給に関する
利用者及び家族の意向

ほぼ寝たきりの状態を改善し、手をかす程度で車イスに移乗できるようにしてほしい。
食事は、何をどう与えたらいいか教えて欲しい。

主観的な健康感・意欲
（心身の訴えを含む）

意思の疎通は可能。本人は、すべて自分でできると思っているので注意が必要。

嗜好

禁忌

アレルギー

特別食の指示

食事の自立 全介助、食べはじめの何口かは、自食。

形態 副菜のみ一口大に刻み

環境

特記事項

多職種による栄養ケアの課題

記入者実施日 2005/09/30

３.食欲低下

４.摂食・嚥下障害

５.嘔気・嘔吐

６.下痢（下剤の常用を含む）

７.便秘

８.浮腫

９.脱水（腋下・口唇の乾燥等）

１０.感染

１１.発熱

１２.経腸栄養

１３.静脈栄養

特記事項※

食事があまり摂取できずヤセ気味

89大正5年6月7日

コスモ花子

コスモ花子

痛み 義歯の不都合 口臭

味覚の低下 口が渇く むせ

２.口腔内の問題

１.皮膚(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 )

コスモ花子

１４.医薬品の種類と数、投与法、食品との相互作用

甘い物がすき、コーヒーをのむと落ち着いてくる様子、コーヒー

特になし

コスモケア病院

要介護3

カサカサ感あり


